KoHcnekT 3aHATUA-3aPAAKHI € DJIeMEHTAMM HOTH
(MOTHBaM CKa3KH MpOo 3aiiuoHKa YIIacTHKA)

WHBeHTaph: KOBPUKH IO YUCITY JeTeH, cBeda (MOKHO MYJISDK W (DOHAPHK), UTPYIIIKA-
3aiyuK (Ha yCMOTpPEHHE).

[TponomxutenbHOCTh: 10—12 MUHYT.

L[eJ'IBI IMMOBBICUTH ABHUI'aTCIIbHYIO aKTHUBHOCTbL, YKPCIIUTL 3JOPOBLC, PA3BUTH T'HOKOCTh U
KOOpANHAIIUIO, CO3AaTh MOJI0KUTEIbHBIN 3MOHHOH3HBHBIﬁ HaCTpOﬁ.

3anayu: oOy4UTh MPOCTHIM 1103aM HOTH B UTPOBOI hopMe, pa3BUBATh JbIXaHUE U
BOOOpaKeHUE, BOCIIUTHIBATH JIPY>KETI00HE.

1. BBognas yactb (1,5 MUHYTBI)

JleTu apyr 3a IpyroM 3aXOJAT B 3aJl IO/ CIIOKOMHYIO0 MY3bIKY (3BYKH Jieca). BcTatoT Ha
KOBPHKHU B KPYT WJIU B IAXMATHOM MOPSIKE.

Bocnurarens: «3npaBcTByiiTe, pedsita! CeroHs Mbl OTIIPABUMCS B CKa3Ky BMECTE C
3aiiuoHkoM YmactukoM. Ho cHayana Haydumcst IpaBUIbHO JbIIATH, YTOOBI OBITh
CUJIBHBIMH U CIIOKOMHBIMU.

2. IpixareabHas rumHacTuka (1 MuHyTA)

- «HocukoM BIOXHH, POTUKOM BBIJOXHW» — CTOSI, PYKH Ha TMOsICE: BIOX HOCOM (TIJICUH
HE TIOJIHUMATh ), BBIJIOX PTOM TOHKOM CTpYyIKOH, ryObl TpyOOouKoii. 3 pasa.

- «CnyBaem nucTouek» (U3 CKa3K) — JIAJIOHU Tepe]] co00H, riTyOOKuid BIIOX U
MEJIJICHHBIN BBIJIOX Ha BOOOpakaeMblii JTUCTOK. 2 pasa.

- «3aliuuK HIOXaeT IBETOK» — KOPOTKHI BJOX HOCOM (HIOXAEM), TIOJTHI BBIIOX PTOM. 2
pasa.

3. OcHoBHas 4yacTh — «Hora-ckazka» (7-8 MHUHYT)

Bocnurarens unTaeT OTpbIBKU CKa3KHU, AETH BBIMOIHSIOT MO3bI (yaep:xkuaem 5—10
CEKYH/I, TIOBTOpsieM 1—2 paza KaxIylo).



l. «...moTsAruBancd, kak komkay | [To3a komku (Mapmxapuacana) — cTost Ha
YeTBepeHbKax, MPOrud B CIIMHE Ha BAOXE, OKpyIJieHne Ha Beigoxe. | «Kak Ymactuk
IPOCBHINAETCS, TAHET COIUHKY BBEPX U BHU3Y. |

2. «...cTosina crapas JepeBsiHHas ckamelikay | [lo3a «ckameeuka» — CUs Ha MATKAX,
CIIMHA NpsiMasi, pyKu Ha KoJieHsX. | «CaaumMces, kak OyATO Mbl Ha CKaMeike, CIIMHKa
pPOBHAS. |

3. «Kponuk HEC KOp3uHY ¢ Tpudamm» | [1o3a «xop3mHOUKa» — JI€Ka HA KUBOTE,
3aXBAaTHTh PyKaMHU JIOJIBDKKH, IPOTHYTHCS. | « CTAHOBUMCS KaK KOP3WHOYKA, TOJIOBY
TSSHEM BBEPX). |

4. «...yBunen crapyto joaky» | Iloza «monouka» (HaBacacana) — cujis Ha sirounax,
MOHSTH MPSIMbIE HOTU U PYKH BIiepén, OanancupoBats. | «KauaeMcs Ha J0/I0UKE — pyKU
Y HOTH TUIBIBYT BOEPED. |

5. «HoxuHunpl u cBeuay | JIB>keHNE «HOKHUIIBDY HOTaMU JIEKa Ha CIIMHE + «CBeYay —
oAbEM HOT BBEpX (00JErY€HHbBIN BapUaHT, MOXKHO C ONIOPOH Ha JIOKTH). | «HoxxkHuuamu
peXkeM BO3/yX, a Telephb 3aKUTacM CBeUy — HOKKHU K MOTOJKY». |

6. «Jlactouka mponetenay | [To3a «iacrouka» (Bpukinacana Ha 0JJHOM HOT€ C HAKIIOHOM)
— CTOsI Ha OJTHOM HOTe, Ipyrasi Ha3a/l MapaJuieIbHO MOy, PYKH B CTOPOHBI. |
«IIpeBpaiaeMcs B 1aCTOUKY, JIETUM HPSIMOY. |

7. «B tpaBe npsiuetcs 3mes» | [1oza «3mes» (bxymkanracana) — ji€xa Ha )KUBOTE,
MPUIIOJIHATH IPY/lb, ONMPAACh HA PYKH, HOTH Ha MOJTy. | «3MeHKa CMOTPUT BHEPEN, TUIEUN
HE TIOJIHUMAEM K yIIamy. |

8. «Marnenbkuit pocTok TsHyJca K HeOy» | [1o3a «poctouek» (Tamacana ¢ mogbéMom
PYK) — CTOSI, pyKU Yepe3 CTOPOHBI BBEPX, BCTATh HA HOCOYKH, TIOTSHYThCS. |
«ITpeBparaeMcsi B pOCTOK, TSTHEMCSI K COJTHBIILIKY. |

9. «O0nauko, moxoxee Ha claakyro Baty» | [1o3a «o01aukoy» — cujis Ha MATKax, pyKd B
3aMOK 3a CIIMHOM, HAKJIOH BIEpET T00OM B MOJI. | «O0Ia4KO OMYCTHIIOCH HA 3€MJTIO —
OTJBIXaeM. |

10. «JIuctuk xavasncs B TakT BeTpy» | HakjIoHBI B CTOPOHBI CTOSI — PyKH HaJ| TOJIOBOM,
«KavaeMcs Kak JIMCTUK». | «Berep qyeT — MUCTUK BJIEBO, BIIPaBO, HE MaaeTy. |

11. «Moct mexnay 6eperamm» | [lomymoct (Cery banaxacana) — iéxa Ha CIiMHE, COTHYTh
HOTH, CTOMBI HA TIOJTY, MMOJHATH Ta3 BBEpX. | «CTPOUM MOCTHK HaJl PEUKOU, KPETIKUN U
BBICOKHIN. |

12. «I1unu yait u enu apoMatHsiit mupory | [lo3a «mupoxkok» (ITammuumorranacana —
CHUJIsl, HAKJIOH K IIPSIMBIM HOTaMm) — HO JUIsl A€TEH: CUJIA, HOTH IMIUPOKO, TOCTATh PyKaMHU
710 TIoNa. | «YToIaeM mupoKKOM — HAKJIOHSAEMCSI, CITUHKA MsITKas. |

13 «babouka B HeOe» | [To3a «b6abouka» (bagnxa Konacana) — cups, CTOmbl BMeCTe,
KOJICHU B CTOPOHBI, JIENATh «KPbUIbs». | «babouka marer KpbUIbIIIKaMu, CaIuTCs Ha
IIBETOK. |



4. 3axiounTebHAA 4YacTh — pesaakcauus (1,5 MUHYTBI)

Bocrnurarens untaeT puHaAN CKa3KM:

«3a OKHOM TEMHEJIO, HO B JIoMe ObLJIO TEIJIO U YIOTHO... Kak ke npekpaceH Hai Mup!»
( teTu J0oKaTcs HA CIIUHY, PYKU U HOTU pacciiabieHbl, T1a3a 3aKphIThHI).

- BkimrodaeTcs cnokorHasi My3bIKa.

- Bocrinrarens Txo roBopurt: «IIpencraBpTe, 4TO BBI 3aMYOHOK Y1IACTUK. BBl cuaure y
KaMMHa, CMOTPHUTE Ha cBeuy. Tersio nmoHUMaeTcsi OT HOT K TOJIOBE... pacciadisercs
JIMLO, TUIEYH. .. ITAJBYUKU PYK U HOT OTABIXAIOT. BJOX — )KUBOTHUK HAyBaeTCs, BbIIOX —
cayBaeTcs. Bel CIOKOWHBI M 100pbI, Kak YIIACTUK. A Teneph NOTIHUTECH, KaK MOCHE
CHA, U MEJUJICHHO CaIUuTECh).

5. 3aBepuienne (30 cexyHnu)

- Jletn BcTaroT, 6epyTCs 3a pyKH, IEJIAIOT TITyOOKHH BIOX M XOpOM ToBopsT: «Cracuoo,
3apsiakaly

- Oprann30BaHHbIN BBIXOJ U3 3aJ1a IPYT 3a APYTOM.

Takas 3apsjika He TOJIBKO OOJIPUT, HO M YCTIOKAWBAaEeT HEPBHYIO CUCTEMY, TPEHUPYET
BOOOpaXEHUE M YUUT YNPABISATH TEJIOM.



